RETEST

Resocializacné stredisko pre ludi zavislych od psychoaktivnych Iatok
Ladova 11, Bratislava 811 05

tel.: 02/52442601 fax: 02/52442604

www.retest.sk

VYROCNA SPRAVA
2012

Uz 15 roko,ebywatelia ad vej ulice. .
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Mili priatelia,

RETEST oslavuje patnaste narodeniny. KedZe sa v nasej praci ¢asto pohybujeme na
tzv. psychologickej péde, pombzme si teda vyvojovou psycholdgiou a pozrime sa jej
pohladom na to ¢o ku tomuto veku prinalezi:

Podla E. Eriksona je dospievanie charakteristické hladanim vlastnej identity, bojom

s neistotou a pochybnostami o sebe samom a o svojej pozicii v spolo€nosti.

Zmena pohladu na svet vedie ku posilneniu uréitého egocentrizmu ktory sa prejavuje
v posudzovani ¢ohokolvek vratane seba samého.

Elkind popisal niekolko variant prejavu takéhoto egocentrizmu:

-Pubescent byva hyperkriticky. DokazZe si predstavit r6zne varianty ¢ohokolvek a tak
zvacsa najde aj taku ktoru povazuje za idealnu a preto o nej odmieta pochybovat a
akceptovat’ akykolvek kompromis.

-Pubescent ma sklon polemizovat’. Tato tendencia vyplyva z potreby precvicit si svoje
intelektové kompetencie a potvrdit’ si ich kvalitu. Ma pocit, Ze jeho argumenty su tak jasné,
Ze to musi kazdy pochopit’ a odliSny nazor chape ako désledok obmedzenosti
komunikaéného partnera.

-Pubescent €asto podlieha osobnému klamu, ze jeho myslienky, pocity a skisenosti su
uplne vynimoc¢né. Tento druh naivity zaroven chrani pred rozkladnym vplyvom vsetkych
neistét ktoré sa v tomto veku objavuju.

-Pubescent prejavuje usilie o hlbSie sebapoznanie, o presnejsi obraz o sebe samom.

-Pubescent prekracuje hranicu aktualneho sebapojatia a usiluje aj o buduce,
hypotetické sebavymedzenie.

Nie je eSte dospely ale uz dostava ,preukaz totoznosti‘...

(text z prihovoru pri prilezitosti 15. vyro€ia zaloZzenia RETESTu)



Resocializa¢né stredisko RETEST pracuje od r. 1997 v priestoroch na
Ladovej ul. 11 a predstavuje svojho druhu ojedinelé zariadenie v Slovenskej
republike. Jeho zriadovatelom je od 1.8.2007 hlavné mesto SR Bratislava, ktoré
ho prevzalo od mestskej Casti Bratislava-Staré mesto a reprezentuje kvalitna,
profesionalnu starostlivost, ktoru venuje hlavné mesto fudom, ktori sa dostali do
problémov s drogami a nedokazu sa bez pomoci inych zaradit do spolo¢nosti.

Retest sa snazi kopirovat rodinny model fungovania komunity. Po
vyhodnoteni predchadzajucich skusenosti sme sa v priebehu roku 2011 rozhodli
modifikovat nas program v zmysle skratenia jeho celkovej dizky na 18 mesiacov.
Takto vymedzeny pobyt je rozvrhnuty do Siestich faz. Klientom pri prijimani
odporu¢ame absolvovat cely pobyt, avS8ak ako minimalnu dobu pobytu

odporu¢ame jeden rok.

V priebehu roku 2012 bolo do nasho programu zaradenych celkovo 32
klientov, pricom obloZnost’ zariadenia bola plnena na 94,22%. Z tohto poctu bolo
v priebehu roku 2012 prijatych 17 novych klientov. Siesti klienti v tomto obdobi
riadne ukoncili kompletny resocializacny program. Oproti minulému roku Ziadny
klient neukondil riadne pobyt tzv. mesacnou vypovedou. Takymto spésobom maju
moznost klienti riadne ukonCit program po minimalne doporu¢enom rocnhom
pobyte v resocializatnom zariadeni. 16 klientov odislo zo zariadenia pred¢asne
z vlastného rozhodnutia, alebo pre vazne porusenie pravidiel resocializacného
programu. 10 klientov pokracovalo v resocializacnom procese v naSom zariadeni
nadalej aj vroku 2013. Celkovy pocet Ziadosti o pobyt v resocializaénom
zariadeni RETEST v priebehu roku 2012 bol 44.

Z celkového poctu zaradenych klientov bolo 27 muzov a $ Zien, priCom ich
priemerny vek bol 30,3 rokov (najmladsi klient mal 18 a najstarSi 56 rokov).
Priemerna dizka pobytu klienta v resocializécii bola 214 dni.

Stav k Prijati | Ukongili|Odisli |Stav k

31.12. 2011 31.12. 2012
Muzi 13 14 5 14 8
Zeny 2 3 1 2 2
Spolu 15 17 6 16 10




Z celkového poctu 32 klientov to bola az pre 22 z nich prva skusenost' s pobytom
v resocializacnom zariadeni. Prichadzali knam zvaSa po absolvovani
strednodobej lie€by v niektorom zo Specializovanych zdravotnickych zariadeni,
najma z CPLDZ v Banskej Bystrici, OLUP Predna Hora, CPLDZ Bratislava, KP
v Pezinku a z Psychiatrickej nemocnice vo Velkom Zaluzi.

Z hladiska diagnostikovanej zavislosti predstavovali najvyssi pocCet klienti
u ktorych bola diagnostikovana polymorfna zavislost' (12), nasledovali zavisli od
pervitinu (9), alkoholu (8) a heroinu (3). U troch klientov bolo zaroven
diagnostikované patologické hracstvo.
U zavislych od nelegalnych navykovych latok uzivalo 66% klientov navykové latky
intravendznym spésobom. U Siestich klientov bola diagnostikovana hepatitida typu
C, pricom dvaja klienti v priebehu pobytu v naSom zariadeni nastupili na lieCbu
tohto ochorenia. Oblast’ starostlivosti o klientov infikovanych virusom hepatitidy
typu C je zabezpec€ena v spolupraci s Narodnym referenénym centrom pre lieCbu
chronickych hepatitid.

Skusenost' s vykonom trestu odiatia slobody malo v minulosti 7 klientov a 8

klienti mali z réznych dévodov problémy spojené s porusenim zakona.

Resocializacny program zariadenia je postaveny najma na nasledujucich

piliéroch:
1. Psychoterapia: a) skupinova
b) individualna
c) rodinna
d) terénna
2. Pracovna terapia: a) praca v Retest-e

b) praca mimo Retest-u ( bezné pracovné pomery)

3. Volnocéasové aktivity



Psychoterapia

Skupinova psychoterapia v kontexte nasho zariadenia je zamerana v prvom
rade na aktualnu dynamiku komunity, individuéalne témy a hodnotenie uplynulého
obdobia (tzv. prestupové spravy klientov so skupinovou spéatnou véazbou)
Skupinova psychoterapia umoznuje terapeuticky vstupit do patologickych
socialnych interakcii “in vivo” a pozitivhe ovplyviiovat sociabilitu nasich klientov.
Prevazne su uzivané verbalne psychoterapeutické metddy v klasickom settingu
skupinovej psychoterapie. Z hfadiska metdd uplatiujeme eklekticky pristup pri
vedeni skupinovych terapii, priCom aj z hladiska zloZenia terapeutického timu
vychadzame najma@ z kognitivnho-behavioralnej terapie a logoterapeutického

pristupu.

Okrem zmien z hladiska celkovej dizky programu v naSom zariadeni sme
po€as uplynulého obdobia realizovali aj mierne Upravy obsahového zamerania.
V oblasti psychoterapie to bolo najméa presunutie dérazu na skupinové aktivity na
ukor individualnych sedeni. Z hfadiska zamerania na problematiku zavislosti ako
aj odvolavanie sa na principy prace v terapeutickej komunite sa ndm tento déraz
ukazoval ako vysoko indikovany. S odstupom €asu sme ho vyhodnotili ako ucinny
v zmysle efektivnejSieho fungovania komunity ajej skupinovej dynamiky.

Individualne terapeutické sedenia su vSak nadalej sucastou nasho programu,



predstavuju vSak menSiu Cast’ terapeutickej intervencie ako v predchadzajucom
obdobi.

Skratenie celkovej dizky programu bolo zaroveri podporené moznostou vyuZzit
naslednu formu chraneného byvania na zaklade uzavretia dohody o spolupraci
medzi Krizovym strediskom Dom na pol ceste — OZ Bréna do Zivota a naSim
resocializalnym zariadenim. Opodstatnenost takejto moznosti nasledne;,
postresocializatnej starostlivosti v kombinacii so skratenim celkovej dizky
resocializacie ukazuje aj fakt, Zze tuto moznost’ vyuzilo pat zo Siestich klientov, ktori

v minulom roku riadne ukoncili program v naSom zariadeni.

Vroku 2012 prebehlo celkovo 132 skupinovych terapeutickych sedeni
(jedno stretnutie cca 90 mindt), pricom v tomto pocte nie su zapocitané ranné
a veCerné komunitné stretnutia a tzv. ,mimoriadne skupiny“ ktoré maju Kklienti
moznost zvolat’ kedykolvek pocas dna, ak su konfrontovani pre nich s narocnymi
situaciami ktoré aktualne nevedia rieSit. Okrem klientskych skupinovych sedeni sa
uskutoc€nilo 718 rodi¢ovsko-klientskych sedeni a 7 sedeni uréenych pre rodicov,
resp. blizkych pribuznych naS8ich klientov. Su€astou programu je aj ponuka
individualnej rodinnej terapie ktorej sa pod terapeutickym vedenim zucasthuje
klient spolo¢ne s rodinnymi prislusnikmi. Jej obsah byva ¢&asto venovany
problematike tzv. spoluzavislosti rodinnych prislusnikov ako aj otazkam ako
budovat’ funkéné komunikacné schémy a vztahy v rodine. V minulom roku sa
uskutoCnilo 18 sedeni tohto typu. Okrem samotnych Kklientov tak bolo do
terapeutickych aktivit zapojenych dalsich 38 fudi.

Do programu su pocas roka podla potreby zaradované aj tzv. ,obedriajSie
Skupiny“ (zavisi to najma od poctu klientov v tzv. ,karanténe“ nakolko Kklienti
vy8Sich faz su v tom Case v zamestnani). Tie su zamerané najma na ziskavanie a
rozvoj socialnych zrucnosti (asertivne spravanie, vychova k tolerancii, nacvik
prijimacieho pohovoru, medialna gramotnost, spoloCenska etiketa, rieSenie
konfliktov apod.) alebo tematicky orientované (hudba, vzory, pripadne
premietanie filmov s naslednou diskusiou a pod.). Takto Specificky orientovanych
sedeni (v trvani cca 1,5 hodiny) sa v priebehu minulého roku uskutoénilo 54.



Tradi€¢nou sucastou pobytu v Reteste su aj terénne terapie. Letna terénna
terapia sa realizovala v dfioch 10.6.-15.6. 2012 v Sastine, rekreadnej oblasti
Gazarka. Okrem beznej naplne terénnych terapii boli skupinové sedenia Specificky
zamerané na ziskanie lepSieho nahladu a pochopenia spbdsobu vytvarania
socialnej siete avztahov vnej. Pouzili sme projektivnu techniku ,SInecnej
sustavy“, na zaklade ktorej mohli klienti lepSie porozumiet tomu aké vztahy
v Zivote maju, aké si vytvaraju a dozvediet sa tak viac o sebe a vzorcoch
spravania vo svojom socialnom prostredi. Letnej terénnej terapie sa zu€astnilo 74
klientov a 5 pracovnikov RETESTu.

Zimna terénna terapia sa realizovala v dfioch 2.12.-8.12. 2012 v priestoroch
rekreaCnej chaty Magistratu hlavného mesta SR, Bratislavy na Donovaloch.
Zamerana bola najma na lepSie porozumenie a sebareflexiu klientov voci
spravaniu a postaveniu v komunite ako aj fungovaniu komunity ako celku. VyuZili
sme pri tom techniku ,zabyvania ostrova“ a spolo¢nej tvorby loga komunity
s naslednou reflexiou zameranou najma na skupinovu dynamiku.

SucCastou zimnych terénnych terapii byva aj Specificky zamerana ,Vianocna
skupina“ orientovana na preZivanie viano¢nych sviatkov v minulosti a v ¢ase
pobytu v resocializanom zariadeni.

Celkovo prebehlo 10 skupinovych sedeni v trvani 1,5 hod. Zimnej terénnej terapie
sa zucastnilo 8 klientov a 6 pracovnikov RETESTu.

Sucastou terénnych terapii je aj zaujimavy volnoCasovy program ktory ma
byt zaroven pre klientov zdrojom pozitivnych zazitkov Zivota bez drog. Pocas
letnej terénnej terapie sme sa zudastnili vyletu na zamok v Ledniciach v Ceske;
republike spojeny s bicyklovym vyletom v Lednicko-valtickom aredli (pamiatka
zapisana v zozname UNESCO) a sucastou zimnej terénnej terapie bol vylet do
termalnych pramenov v Luckach.

Sucastou nasho programu su aj navstevy klientov ktori sa aktualne
zUcastnuju lieCby v niektorom zo zdravotnickych zariadeni. Potencialny klienti sa

tak maju moznost’ bezprostredne zoznamit' s nasim zariadenim a zvazit moznost



nasledného resocializatného pobytu. Z hfadiska prirodzenej dostupnosti sa
takychto navstev v minulom roku zucastnili pacienti z CPLDZ v Bratislave
a z Kliniky drogovych zavislosti v Psychiatrickej nemocnici Philippa Pinela
v Pezinku. Spolupraca s CPLDZ Bratislava prebieha aj na urovni starostlivosti
o klientov. Nas$i klienti vramci programu maju povinnost absolvovat pravidelny
monitoring mocu, ale vyuZzivaju tiez niektoré ambulantné formy starostlivosti
centra ako zdravotnickeho zariadenia.

V suvislosti so zaujmom o pobyt v naSom zariadeni, resp. informacii
bezprostredne suavisiacich s rieSenim problematiky drogovych zavislosti
poskytujeme aj telefonické poradenstvo. V priebehu minulého roku sme v tejto
suvislosti zaznamenali 149 telefonickych kontaktov.

Pracovnad terapia

Pracovna terapia je dalSim zo zakladnych prvkov celého resocializacného
procesu. Specifikum RETESTu je v tom, Ze nasi klienti si za asistencie socialnych
pracovnikov hladaju pracu mimo zariadenia uz po absolvovani prvej fazy (tzv.
.karantény“, ktora trva podla okolnosti 3-4 mesiace). V prvej faze je sucastou
pracovnej terapie zapojenie do beznych, ,prevadzkovych® ¢innosti v komunite ako
je varenie celodennej stravy pod dohfadom personalu pre celd komunitu, pranie,
Zehlenie, praca v zahrade, skleniku, upratovanie izieb, spolonych priestorov
a dalSich nevyhnutnych prac vychadzajucich zo spoloéného komunitného
fungovania. PrileZitostne sa klienti podiefali aj na pracach mimo zariadenia,
zvacSa ako vypomoc pre socialne zariadenia podobného typu (Detsky domov
Studienka, Senior centrum, Brana do Zivota, ZUS na Vrbenského ulici, Centrum
volného Casu na KuliSkovej ulici). Aj prostrednictvom tejto Cinnosti si klienti
0osvojuju, resp. znovanadobudaju zakladné pracovné zru€nosti a navyky tak, aby

sa neskorsie mohli zaradit’ do bezného pracovného pomeru.




Pocas roku 2012 sa zamestnalo na trvaly pracovny pomer 9 klientov. Jeden
klient poCas pobytu zmenil pracu (tito mozZnost maju az po minimalne rok
trvajucom pracovnom pomere alebo v pripade, Ze pracovné prostredie je rizikove,
pripadne prichadza ku kolizii s resocializatnym programom) a dvaja klienti
pracovali dlhodobejSie brigadnicky. V rdmci podpory a asistencie bolo vykonanych
pat navstev u zamestnavatefov naSich klientov, ktoré sluzia na oboznamenie
a bliz8ie porozumenie pre Specifické potreby naSich klientov v ¢ase resocializacie
zo strany zamestnavatela. Oproti minulému roku (37 dni) sa priemerna doba
hladana prace prediZila na 51 dni. Napriek tejto skutonosti sme vzhladom na
celkovl ekonomicku situaciu a obmedzenia naSich klientov radi, Ze sa im dari
najst si miesto na trhu prace. Bolo to aj vdaka kontaktom so zamestnavatelmi,
ktori maju s nasimi klientmi pozitivnu skusenost z minulosti a su tak pristupnejsi

pre zamestnavanie takejto Specifickej cielovej skupiny.

Volnocasové aktivity

Okrem terapeutickych aktivit a socialnej starostlivosti je neoddelitelnou
sucastou resocializacie aj budovanie pozitivhych spdsobov travenia volného Casu.
V Reteste sa tak deje aj prostrednictvom zapajania klientov do kulturnych,
duchovnych, Sportovych a dalSich aktivit, ktoré su klientom ponukané ako SirSia
sucast’ zdraveho Zivotného Stylu.

Z vyznamnejSich vofnoCasovych aktivit sme v priebehu roka absolvovali
spolu s dal8imi ¢lenmi 16 terapeutickych komunit s podobnym zameranim (zo
Slovenska, Ciech a Francuzska) $portovy vikend na Tomkoch-KOMUNITA CUP
2012.

Vramci dlhodobejSej spoluprace sme vo februari navstivili resocializacnu
komunitu RDZO Navrat Kralova. Navsteva bola spojena s moznostou lyzovania

v blizkom lyZiarskom stredisku.



V priebehu prazdninovych mesiacov sme absolvovali dva razy vikendové splavy
Malého Dunaja. Spolu s ¢lenmi JAS-klubu, ,Endorfinmi“ a dalSimi ¢lenmi
socioterapeutickych klubov z Bratislavy sme sa zuc€astnili turistickych vychadzok,

-4 “

LSportového dria“ ale aj slavnostného vyroéného stretnutia JAS-klubu. V spolupraci
s ,KLUS-om“ Trnava sme sa zucastnili 14. roénika Majového relaxaéného

pochodu Smolenice-Jahodnik, spojeného s navstevou jaskyne DRINY.

Oblubené su aj Sportové aktivity na ihrisku v blizkosti nasho zariadenia, ale
v zimnom obdobi aj moznost Sportovat' v telocvicni a v posilfiovni priamo v nasom
zariadeni. Okrem toho sme sa v ramci Sportovych aktivit zu€astnili aj vybranych
bratislavskych bezZeckych podujati ako su Beh Devin-Bratislava, Beh pre zdravé
nohy, Night Run a Silvestrovsky beh cez bratislavské mosty. Navstivili sme tiez
hokejové stretnutie European Trophy Slovan Bratislava-Sparta Praha.

Sucastou vikendového volnoCasového programu byvaju tiez navstevy muzei
a galérii, ale aj u€ast na podujatiach ako je ,Bratislava pre vSetkych®, ,Noc muzei
a galérii“ a pod. V priebehu minulého roku sme okrem iného navstivili vystavu
Nové Slovensko v Slovenskej narodnej galérii, v ramci Eurépskeho dna zidovskej
kultury a dediCstva Muzeum zidovskej kultury v Bratislave, Dopravné muzeum,
Botanickl z&hradu apri prilezitosti Dha Ustavy Slovenskej republiky Den
otvorenych dveri NR SR.

Prilezitostne sa tiez zuc¢astriujeme na koncertnych a divadelnych predstaveniach.
V minulom roku to boli divadelné predstavenie ,Hfada sa novy manzel® (Teatro
Wistenrot) a predstavenie ,Plynova lampa“ v ramci medzinarodného festivalu
divadelnych vysokych Skdl Istropolitana 2012. V zrekonsStruovanej koncertnej sieni
v Redute sme navstivili koncert Slovenskej filharménie (Brahmsovo Nemecké
rekviem op. 45) a organovy koncert (Imrich Szabd).

Dlhodobou tradiciou RETESTu je aj organizovanie Vianocného vecierku ktorého

bohaty program tvoria samotni klienti. Suc¢astou vecierku je aj predaj vyrobkov



ktoré vytvorili klienti v ramci aktivit a jeho vynos je uréeny prave pre rozSirenie
moznosti travenia volného <¢asu v naSsom zariadeni. Praca s hlinou s
naslednou moZznostou vypalovania si u klientov ziskala oblubu a okrem jej vyuZitia
pri terapeutickom procese sa stala vyznamnou sucastou volnoCasovych aktivit.
Klienti ktori prejavia zaujem sa mozu (v prvej faze s doprovodom) tiez zucastniovat

v nedelu a poCas sviatkov bohosluZzieb.

Ina odborna a osvetova ¢innost’ pracovnikov RETESTu

Okrem vySSie spominanych boli klientom v socialnej oblasti poskytované

najma nasledujuce sluzby:

a/ Vedenie socialnej evidencie

Administrativne zabezpecenie nalezitosti pri prijati do zariadenia a poskytovani
starostlivosti v zariadeni, pri ukonCeni pobytu, zabezpeCenie Uuhrad za
poskytovanie socialnej sluzby v sulade s ustanoveniami zakona €.305/2005 Z. z.
o socialnopravnej ochrane deti a o socialnej kuratele a o zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov, VSeobecne zavazného
nariadenia hlavného mesta SR Bratislavy ¢.8/2012 o poskytovani starostlivosti
a o uhrade za poskytovanu starostlivost' v resocializatnom stredisku pre drogovo

zavislych.

b/ Sprostredkovanie kontakiu s UPSVaR podla miesta trvalého bydliska
a asistencia pri vybavovani Zziadosti o priznanie podpory v nezamestnanosti
a zaradenie do evidencie uchadzacov o zamestnanie, o priznanie davky v hmotne;j

nudzi.

¢/ Spolupraca s vys$Sie uvedenymi institiciami, plnenie ohlasovacej povinnosti,
informovanie 0 zmenach v socidlnej situacii klientov relevantnych pre

rozhodovanie vo veciach evidencie UPSVaR.

d/ Vzhladom na zanedbany zdravotny stav klientov aich néasledné oslabenie
organizmu bola pomoc zamerana na sprostredkovanie zdravotnickych oSetreni,

(najCastejSie stomatologické a interné oSetrenia), sprevadzanie klientov na



oSetrenia, pomoc pri lieCbe chronickej hepatitidy.

e/ Po prijati klientov do komunity v uvodnej faze bola vypracovana socialna
anamnéza klienta, ktora obsahovala relevantné informacie pre stanovenie planu
socialnej terapie a urCenie cielov. Obsahom anamnézy bola rodinna, osobna,

Skolska, profesna anamnéza.

f/ Poradenstvo a iniciovanie rieSenia zavazkov a dlhov klientov vodi instituciam
(mobilni operatori, nebankové subjekty, banky a pod.). Asistencia a aktivna ucast
na sudnych pojednavaniach v pravnych veciach tykajucich sa pohladavok
a spOsobe ich plnenia, hlavne formou splatkovych kalendarov (urCenia vysky

splatok a ¢asového harmonogramu ich splacania).

g/ Nacvik hospodarenia s financiami

V priebehu roku 2012 pracoval s klientmi tim v tomto zlozeni:

PhDr. Peter Sulak, riaditefl, klinicky psycholdg
PhDr. Jana Kordacova CSc., psycholég

Mgr. Jana Hlavackova, psycholég

Mgr. Kornélia Wilflingova, socialny pracovnik

Mgr. Kamil Barton, sociélny pracovnik

Mgr. Marek Harakal, socialny pracovnik

PaeDr. Erika Kovacsova lieCebny pedagdg

Jana Tibenska, hospodar

Terézia Hankeova skladnik-nakupca potravin
Jana Grebéciova diétny pracovnik

Zuzana Belovi¢ova ucdtovnicka



V' roku 2012 pracoval s klientmi stabilizovany pracovny tim bez
vyznamnejsich zmien v zloZeni. Jedinou zmenou bolo prijatie diétneho pracovnika
na dohodu od 15.9. 2012. Tento krok bol zo strany zariadenia iniciovany aj
vzhladom na aktualiziované VZN ¢&. 8/2012.

Pracovnici RETEST-u v priebehu roku 2012 realizovali aj niekolko
odbornych aktivit. Pri prileZitosti 15. vyro€ia zaloZenia resocializacného zariadenia
sme usporiadali odborny seminar zamerany na spolupracu medzi zariadeniami
poskytujuce sluzby zavislym od navykovych latok. Pritomni boli okrem
predstavitefov Retestu aj zastupcovia z organizacii CPLDZ Bratislava aj s hlavnym
odbornikom Ministerstva zdravotnictva SR pre lieCbu zavislosti MUDr. Lubomirom
Okruhlicom, CPLDZ Banska Bystrica, Kliniky drogovych zavislosti z Psychiatrickej
nemocnice P. Pinela v Pezinku, OLUP Predna Hora, RDZO Navrat Kralova, Road

Tomky a Brana do Zivota.

PhDr. Peter Suldk, riaditel zariadenia sa zG&astnil medzinarodného seminaru
s nazvom ,Sport a drogy“ vo Vysokych Tatrdch atiez stretnutia odbornikov
v oblasti drogovej problematiky a zastupcov meédii pri prilezitosti zverejnenia
eurdpskej Vyrocnej spravy Eurdpskeho monitorovacieho centra pre drogy
a drogovu zavislost o stave drogovej problematiky v Eurépe za rok 2012.

Mgr. Marek Harakal sa zucCastnil konferencie: ,Resocializacné stredisko versus
Terapeutickd komunita II*, organizovanej Asociaciou resocializacnych stredisk
v spolupraci s Fakultou socialnych vied a zdravotnictva Univerzity Konstantina
Filozofa v Nitre. Konferencia bola realizovana v kontexte projektu VEGA ¢.
1/0221/11 Evaluacia vysledkov procesu resocializacie klientov resocializaCnych
stredisk v podmienkach SR do ktorého sa zapojilo aj nase pracovisko.

Mgr. Kamil Barton realizoval niekolko prevenénych prednasok pre ziakov
strednych Sk&l v Bratislave. Niektoré prednasky boli pre Studentov spojené s
navstevou resocializatného zariadenia a premietanim dokumentarneho filmu

o zariadeni ,Kym je ¢as”.



RETEST sa tiez spolupodielal na vykone praxe pre Studentov vysokych Skél. Prax
s réznym zameranim v Reteste absolvovalo 12 Studentov réznych odborov
pomahajucich profesii (socidlna praca, socialna pedagogika, andragogika, a pod.)
najma z Pedagogickej a Filozofickej fakulty Univerzity Komenského a Vysokej
Skoly zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety. Zastupca RETESTu sa zucastnil
aj na ,Burze praxovych pracovisk“na pOde katedry socialnej prace Pedagogicke;j
fakulty UK kde prezentoval mozZnosti absolvovania réznych druhov praxe v naSom
zariadeni.

Vzhfadom na urgentnu potrebu odstranenia havarijného stavu kotolne
RETEST vypracoval arealizoval projekt ,ZlepSenie podmienok resocializacie
abstinujucich zavislych®. Projekt obsahoval rekonstrukciu tepelného zdroja
a z dovodov efektivnosti a uc€innosti bola ako rieSenie navrhnuta insStalacia
kogeneracnej jednotky v spojitosti s tepelnym ¢&erpadlom vzduch-voda. Cely
projekt bol realizovany s finanénou podporou Uradu viady SR v rémci dotaéného
programu na poskytnutie tcéelovej dotacie Uradu viddy SR na podporu programov,

iniciativ a aktivit v oblasti narodnej protidrogovej stratégie pre rok 2012.

3 .‘N




Rozbor za rok 2012 — Ekonomicka ¢ast’

Spracovala: Zuzana Belovicova

Plnenie prijmov a ¢erpanie vydavkov /EUR/ k 31.12.2012

PRIJMY:
Rozpocet prijmov na rok 2012 21.405
Skuto¢né plnenie prijmov k 31.12.2012 23.984
- stravovanie 12.682
- zaopatrenie 9.996
- sponzorstvo 1.305
- ostatné 1
VYDAVKY:
Ropocet vydavkov na rok 2012 170.750
Kap. vydavky 25.000
Bezné vydavky 145.750
Cerpanie vydavkov k 31.12.2012 170.719
Mzdy a odvody: 72.564
Tarifné platy 45.156
Priplatky 24.597
Odmeny 2.811
Poistné: 24.862
Zdravotné poistenie: 7.256
Odvody do socialnej poist'ovne: 17.606
Tovary a sluzby: 73.293
632 — Energie, voda telekomunikacné 16.723
a postové sluzby
- plyn 8.729
- elektricka energia 3.861
- voda 2.292
- telefén 1.780
- postovné 61

Material a sluzby:

633 — material 14.770
- prev. stroje 646
- Cistiaci material 137
- kancelarsky material 173
- ostatny material 190

- potraviny 13.624




634 — Dopravné naklady 1.322
- PHL 549
- servis a udrzba,opravy 283
- karty, znamky parkovné 50
- poistenie vozidla 440
635 — Rutinna a $tandardna udrzba stroj. 1.905
- vypoct. technika + software 71
- rutinna a Standardna udrzba stroj. 1.828
637 - Sluzby 13.481
- vSeobecné sluzby 1.659
- revizie 657
- poplatky 386
- stravovanie zamestnancov 1650
- povinny pridel do SF 686
- dohody o vykonani prace OON 8.436
- kolkové znamky 6
642 — nahrada prijmu ‘ 93 ‘
713 — prev. stroje ‘ 24.999 ‘

V Bratislave: 28.2.2013
Vypracovala: Zuzana Belovicova



