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[} Sekcia socialnych veci

EEEN oddelenie socialnej podpory pre seniorov a fudi so znevyhodnenim
Primacidlne ndm. 1, P.O.Box 192, 814 99 Bratislava 1

Zapisnica zo zasadnutia Rady seniorov zo dna 12.8.2021

Pritomni:

. Lenka Antalova Plavuchova - predsednicka rady, ndmestnicka primatora
. Gizela Batovicova - zastupkyrna mestskej ¢asti Devin

. Ivan Beres$ - zastupca mestskej ¢asti Lamac

. Anna Brdnikova - zastupkyna mestskej ¢asti Podunajské Biskupice
. Ludmila Hrmova - zastupkyna mestskej casti Zadhorska Bystrica

. Gabriela HruSovska - zastupkyna mestskej ¢asti Vrakuna

. Katarina Kostkova - zastupkyria mestskej Casti Petrzalka

. Edita Karacsonyova - zastupkyna mestskej ¢asti Rusovce

. Stefania Krumlova - zastupkyfia mestskej ¢asti Nové Mesto

. Milota Musilova - zastupkyna mestskej ¢asti Staré Mesto
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. Peter Sedlak - zastupca mestskej ¢asti Karlova Ves
10. Miroslav Vrablik - zastupca mestskej ¢asti Ruzinov
11. Weissova Eva - zastupkyna krajskej organizdcie Jednoty dochodcov Slovenska

Ospravedlneni:
Daniela Lipkova - podpredsednicka rady, zastupkyrna mestskej ¢asti Devinska Nova Ves

AlZbeta Capkova - zastupkyna mestskej ¢asti Raca

Elena Klu¢kova - zastupkyria mestskej ¢asti Cunovo

Jaroslava Klu¢kova - zastupkyrna mestskej ¢asti Jarovce

Jan Kristofic - zastupca mestskej ¢asti Vajnory

Zdenka Mravcova - zastupkyna mestskej ¢asti Dubravka

Mariana Gaalova - zastupkyna Asociacie poskytovatelov socialnych sluZieb SR (APSS SR)

Za sekciu socialnych veci:
Dusana Kurillova - veduca oddelenia socialnej podpory seniorov a ludi so znevyhodnenim

Jana Valaskova - zapisovatelka

Body programu:

1. Uvod a schvélenie programu

2. Prehlad o stave zariadeni pre seniorov v posobnosti mesta

3. Informdacia o ndjomnom byvani v Bratislave

4. Informacia o Ndrodnom programe aktivneho starnutia 2021 — 2030 a o harmonograme pripravy
Programu aktivneho starnutia hlavného mesta SR Bratislavy na dalSie obdobie

5. Denné centrd v Bratislave - diskusia

6. Rozne



Predsedni¢ka Rady seniorov (dalej len RS) otvorila zasadnutie RS a privitala vsetkych pritomnych.
Vyjadrila radost, Ze sa zasadnutie RS moze po dlhom case uskutolnit osobne v Letnej Citarni
U Cerveného raka.

Pan Sedlak podakoval, Ze podklady aspon k niektorym bodom (€. 2 a €. 4) programu obdrzali vopred.
Podotkol, Ze by bolo dobré, aby dostavali vopred materialy/podklady ku vSetkym bodom rokovania RS.

1. Hlasovanie o programe:

S programom RS suhlasi: vsetci
Proti: 0

Zdrzalsa: 0

Zaver: Program RS bol schvaleny.

2. Prehlad o stave zariadeni pre seniorov v pdsobnosti mesta:

D. Kurillova informovala o situdcii v zariadeniach pre seniorov v pdsobnosti mesta. Bod programu bol
zaradeny na zaklade navrhu podpredsedni¢ky RS pani Lipkovej. Clenom rady bol vopred zaslany
pisomny podklad. Uviedla, Ze mesto je zriadovatelom siedmich zariadeni pre seniorov, informovala
o podmienkach umiestnenia, moznostiach novych prijmov, revizii evidencie ¢akatelov a o opatreniach
suvisiacich s pandémiou.

Pan Sedlak: Je nedostatok zariadeni pre seniorov, vraj nie su peniaze, ale pritom sa nasli financie na
rekonstrukciu namesti (Kamenné, atd.). D. Kurillova: Mesto vynaklada ro¢ne nemalé financné
prostriedky na fungovanie mestskych zariadeni pre seniorov a vypldca 2 mil. eur pre neverejnych
poskytovatelov socidlnych sluZieb v zariadeniach pre seniorov (pre ludi strvalym pobytom
v Bratislave).

Pan Vrablik: Niektoré zariadenia spadaju pod mesto, niektoré pod MC, iné pod VUC. Bolo by vhodné
spravit kategorizaciu zariadeni, aby aj poplatky v zariadeniach, ktoré su priblizne na rovnakej Grovni,
boli priblizne rovnaké. Aj v sikromnych zariadeniach pre seniorov by bolo dobré, keby niekto mohol
urcit hornud hranicu mesacného poplatku za pobyt.

Pani Musilova: Ako je to s dolieCovanim dlhodobo chorych pacientov?

D. Kurillova: Doliecovanie dlhodobo chorych maju v prvom rade zastreSovat zdravotnicke zariadenia,
ako su liecebne dlhodobo chorych (LDCH), ktoré poskytuju komplexnu lieCebnu, osetrovatelsku a
rehabilitacnu starostlivost pacientom s chronickymi ochoreniami. Tych je v Bratislave velmi malo
a preto zariadenia opatrovatelskej sluzby Ciastocne supluju nedostato¢né kapacity LDCH a to hlavne
v opatrovatelskej starostlivosti. Mesto ma v pésobnosti tri zariadenia opatrovatelskej sluzby, ktoré
poskytuju socidlnu sluzbu na 3 mesiace najviac viak na pol roka. ZOS - Domov jesene Zivota v Dubravke
s kapacitou 22 miest, Archa na Kramaroch s kapacitou 24 miest a Gerium v RuZinove s kapacitou 34
miest. Tieto zariadenia poskytuju opatrovatelskd sluzbu pre [udi, ktori sa potrebuju doliecit, zotavit
a toto dolie€enie nie je mozné zabezpecit domacou opatrovatelskou sluzbou. Nasledne odchéadzaju do
domaceho prostredia, alebo iného zariadenia socidlnych sluzieb. Kapacita tychto zariadeni je
nedostatocnd, ¢o ovplyviuju hlavne bezodkladné umiestnenia prijimatelov socidlnych sluzZieb, ktoré
su nepredvidatelné a lie¢ba takychto stavov obvykle trva velmi dlho.

Pani Weissova: Poukazala na potrebu analyzovat stfasne problémy geriatrie/ ger. ambulancie,
vyhradené I6zka v nemocniciach, v nadvaznosti aj nato, Ze po rozhodnuti o odkdzanosti na socidlnu
sluzbu je dlhé ¢akanie na jeho realizaciu. To ma za nasledok, Ze takmer jedna tretina odkdzanych sa
nedoZije potrebnej pomoci. Zdoraznila, Ze pri koncepcii zvySovania kapacit pre umiestnenie seniorov
je potrebné vylucit vystavbu /prestavbu/ velkokapacitnych zariadeni a zamerat sa na zariadenia
rodinného typu.

3. Informdcia 0 ndjomnom byvani:
Bod programu uviedla predsednicka RS Lenka Antalova Plavuchova na navrh podpredsednicky RS pani
Lipkovej, ktora sa chcela dozvediet viac o projekte Parkova. Lenka Antalova Plavuchova uviedla, Ze je




zodpovedna za oblast ndjomného byvania v meste a je poverend vystavbou novych najomnych bytov
a rekonstrukciou existujucich bytov.

K projektu Parkova uviedla, Ze to mala to byt vystavba mensich doméekov komunitného typu, od tohto
projektu sa Zial' upustilo, okrem iného aj z dovodu odporu obyvatelov. Predsednicka RS vyjadrila prosbu
voti élenom RS, Ze ak budd mat informdciu o tom, e sa v niektorej MC pripravuje projekt ndjomného
byvania, aby boli mestu ndpomocni a propagovali tému najomného byvania medzi obyvatelmi.
Informovala, Ze na schvélenie sa pripravuje urbanisticka $tudia, ktoré lokality v jednotlivych MC by boli
vhodné na vystavbu ndjomného byvania. Ndjomné byvanie je aktudlne prioritou tohto vedenia mesta.
Mesto ma poradovnik Ziadatelov o ndjomné byty (momentalne okolo 500 cakatelov, v réznych
Zivotnych situaciach). Na dennej baze sa riesi ndhradné byvanie (pre obyvatelov mesta, ktori Ziju
v bytoch, ktoré boli po roku 1989 restituované, mesto ma povinnost kompenzovat majiteflom bytov
najomné k regulovanému najomnému). Tlak na vyriesenie tejto situacie je velky, pre vedenie mesta je
to akutna potreba. Ak by mal niekto z ¢lenov zaujem o podrobnejSie informacie o nagjomnom byvani
mobze one poziadat abudd mu zaslané (resp. je ich moiné najst na webe
https://bratislava.sk/sk/rozvoj-najomneho-byvania).

Clenovia rady zdielali viaceré tipy na budovy a oblasti v ich mestskych &astiach, ktoré chatraju a boli by
vhodnymi pre projekty ndjomného byvania. Napr. viac ako 20 rokov Ministerstvo vnutra SR vlastni
v Dubravke ubytoviiu na Saratovskej. Zaroven v Raci v SOU na Pantoch je Uzemie, kde je asi 10 budov,
ktoré su uz 15 rokov prdzdne a chatraju. TaktieZ v LiS¢om udoli by bol vhodny objekt na najomné
byvanie. Predsednicka RS uviedla, Ze mnohé z miest, ktoré su vytipované ako vhodné sa nedari doriesit
s vlastnikom (Casto Statne institucie). Uviedla uspesny priklad vymeny pozemkov abudov s
Bratislavskym samospravnym krajom v Zahorskej Bystrici (vyprazdneny objekt internatu pri byvalom
ucilisti Elektrovodu), kde sa planuje tento aredl rekonstruovat — z ¢asti na najomné byty a zaroven
pobytové zariadenie socialnych sluzieb.

4. Program aktivneho starnutia:

D. Kurillovd informovala o Narodnom programe aktivneho starnutia (NPAS) - materidl presiel
medzirezortnym pripomienkovym konanim, na rokovanie vlady bude predloZeny pravdepodobne v
oktdbri. Po schvaleni vladou by si mesta a obce mali pripravit vlastny program aktivneho starnutia.
Kapacity pracovnikom socidlnej sekcie su momentdlne smerované do pripravy Komunitného planu
socialnych sluzieb (KPSS) na dalsie obdobie. V aktudlne platnom plane je jeden zo Specifickych cielov
zamerany aj na podporu aktivneho starnutia zo strany mesta. Pani Lipkovd bude za RS v pracovne;j
skupine KPSS Starsi obyvatelia. V septembri 2021 bude dalSie zasadnutie pracovnej skupiny, pani
Lipkova bude po zasadnuti informovat vsetkych ¢lenov RS. Po vytvoreni KPSS a uvolneni kapacit je
potrebné rozhodnut o tvorbe nového mestského programu aktivneho starnutia.

RS berie NPAS na vedomie, D. Kurillova posle zaverecnu verziu NPAS, akondhle bude schvaleny vliadou
SR.

5. Denné centrd v Bratislave:

D. Kurillova: Uviedla, Ze viaceré z podnetov ¢lenov RS smerovali k dennym centram. Denné centrd
patria do kompetencie MC, ale mesto sa ich zaviazalo vo svojom komunitnom plane podporovat, najma
cez prieskumy a aktivizaéné programy.

Vsetci pritomni ¢lenovia rady zdielali svoje postrehy o fungovani dennych centier vich mestskych
¢astiach a o obmedzenom refime stretdvania sa kvoli pandémii. Clenovia sa navzajom dopytovali
ainformovali oréznych formdach podpory zo strany miestnych Uradov. Pan BéreS poziadal
predsedni¢ku RS, aby hovorila s poslancami jednotlivych MC o tom, aby vedeli, Ze zastupuju nielen MC,
ale aj konkrétne skupiny starSich obyvatelov. Predsednicka RS prislubila, Ze tuto informaciu odovzda
poslancom za MC a uviedla, Ze je vidy mozné kontaktovat poslanca priamo, pripadne zorganizovat
stretnutie so zastupcami seniorov/dennych centier v konkrétnej MC.

5. R6zne:



Granty: Nova grantova vyzva Podpora medzigeneracnej solidarity a kvality Zivota seniorov a senioriek
v Bratislave bude vyhldsena zaciatkom roka 2022, na najblizZSom zasadnuti RS budeme o grantovom
programe v socidlnej oblasti Bratislava pre vsetkych informovat.

Letna bratislavska univerzita pre seniorov: Niektori ¢lenovia RS sa zucastnili niektorych zo 4 prednasok
— o zenskych pravach, o klavirnom umeni, o kipeloch Groéssling, o duSsevnom zdravi. V meste je
kaZzdorocne velky zaujem o podujatie, tento rok bola obmedzena kapacita z dévodu epidemiologickych
opatreni, online prenosy budu k dispozicii na facebooku a webe mesta.

Pani Musilova: V Starom Meste je vela budov, ktoré starnu a si opustené. Mrzi ju osud budovy Micurin.
Podarilo sa im dat dokopy kupalisko, aj detské ihrisko — toto je vSak zatvorené kvoli nezhodam pri
kolauddcii — pristupova cesta nie je vo vlastnictve MS SR. Mrzi ju ne€innost mesta. Je potrebné tento
problém vyriesit, mysli si, Ze bude predmetom sporov aj v budicnosti. Mesto by malo mat zdujem na
vyuziti budov najma pre deti a mladez, v 60-80 tych rokoch tu bolo vela krizkov a dnes po tohtorocne;j
drazbe pozemkov v areali budova speje, ako nevyuzita, k lacnému odpredaju. Proti su nielen seniori,
ale aj viaceré obcianske zdruZenia (Hrad, Slavin) a vyznamné osobnosti z okolia (prof. Mikulas Huba).

Pani Branikova/Pani HruSovska: Déchodcovia mali jeden autobus, ¢. 79, ktory chodil po Podunajskej
ulici, ktory mal zastdvku aj k odbornym lekdrom. Z Vrakunskych novin sa dozvedeli, Ze je odsuhlasené,
Ze autobus zrusia a bude ho nahradzat integrovana doprava. Su velmi proti tomu, budd kontaktovat aj
starostu MC.

Pan Sedlak: Upozornil na nestastni zmenu tarif MHD — konkrétne zrusenie 15-mindtovych listkov.
Zaroven vyjadril nespokojnost s rieSenim jeho podnetu z posledného zasadnutia tykajuceho sa
nevhodného nastupného/vystupného ostrovéeka na zastavke pri Tescu na Kamennom namesti. Mala
to byt len docasna zastavka, v suc¢asnosti tam osadili aj elektronicku tabulu, nevyzera to vobec docasne.

Mesiac Ucty kstarSim: V aktudlnej pandemickej situacii nie je mozné planovat organizovanie
hromadnych podujati. Zoznam podujati, ktoré sa planuju s mensim pocétom navstevnikov bude
zverejneny v oktébrovom magazine in.ba (http://www.inba.sk/).

Pani Weissova informovala o vyzname a podmienkach posobenia dennych centier a moznostiach
koordindacie aktivit so zakladnymi organizaciami Jednoty dochodcov Slovenska. Zaroven informovala
o bliziacom sa decembrovom 10. vyroci vzniku Rady seniorov a dodala, Ze za toto obdobie Rada
seniorov preukazala svoju opodstatnenost.

Zapisala: J. Valaskova, v.r.

Overila: D. Kurillova, v.r.



